
7月19日から39日間の夏休みになります。生徒たちは学校を離れ、家庭や地域で過ごす時間が多
くなります。安全を第一に、かつ有意義な夏休みにしてほしいと願っています。
夏休みに入るとすぐに栃木県総合体育大会が行われます。野球部、柔道部の３年生にとっては、２

年半続けてきた部活動の集大成、今まで積み重ねてきた練習の成果を存分に発揮してほしいと思って
。 、 、 。います また吹奏楽部も 7月２９日に栃木県吹奏楽コンクールを控え 練習にも熱が入っています

夏休み中、各学年からは課題も出されています。基本的に学校を離れた休み中は、自主的に課題に
取り組まなければなりません。生徒たちには 「自分の力で壁を乗り越える」経験をさせたいと思い、
ます。自主的・計画的に課題に取り組める夏休みになったら、今の自分よりも成長したと生徒自身が
実感できるのではないかと期待しています。御家庭におきましても、子どもたちの様子に気を配って
いただくとともに、家族の一員として継続してできる仕事を分担させるなど、成長できる夏休みとな
るよう御協力をよろしくお願いします。

６月２7日から２9日まで、那須地区総合体育大会が行われ（陸上競技大会は6月１７日開催 、各会）
場で熱戦が繰り広げられました。
どの部も、勝利を目指し、苦しい状況の中でもあきらめずにボールを追う姿、試合で戦う仲間のた

めに一生懸命応援する姿、会場に響くさわやかな挨拶や礼儀正しい態度に、生徒たちが湯津上中生と
してのプライドをもって頑張っている様子が垣間見えました。特に３年生にとっては最後の大会とい
うことで、今までの練習の成果を出し切るという熱い想いが、ひしひしと伝わってきました。
保護者の皆様、地域の皆様におかれましては、連日応援に駆けつけてくださり、本当にありがとう

ございました。お陰をもちまして、野球部が4年ぶりに優勝することができました。また、柔道部も
個人戦で県大会出場を勝ち取ることができました。皆様の熱い声援、熱い思いが、生徒たちに直接伝
わり、大きな力になりました。今後とも、湯津上中学校部活動のサポーターとして、応援をよろしく
お願いします！
【野球】: 【県大会出場】優 勝

２回戦 対黒磯北中 11－１、 ３回戦 対日新中 ６－０
準決勝 対那須中央中 ５－２、決勝戦 対黒羽中 ８－２

【バレーボール】
１回戦 対セリシール ２－１、２回戦 対西那須野中 ０－２
代表決定戦 対若草中 １－２

【柔道 ：男子団体 予選リーグ敗退】
：女子個人【体重別】 準優勝 石戸 愛奈

【相撲 ：２年団体Ａ １回戦 対大田原中Ｂ ０－３】
：２年個人【軽量級】 準優勝 村上 悠吏 １年個人【軽量級】 準優勝 澤瀬 琉陽
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充実した夏休みに！

那須地区総合体育大会

◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞQRｺｰﾄﾞ

、 、 、湯津上中学校では ホームページで生徒の学習の様子や学校生活 学校行事等を

紹介していますので御覧ください。

左のＱＲコードを読み込んでいただくか以下で検索してください。

検 索湯津上中

日 曜 行事等
最終下校
予定時刻 日 曜 行事等

最終下校
予定時刻

8/27 水
Ⅱ期開始集会①学活②　水２３４の授業　

３年身体計測　生活アンケート実施　部活動なしの日 15:00 13 土 夏季強化野球大会

28 木 ２年身体計測 18:00 14 日

29 金 １年身体計測　３年学力確認テスト 18:00 15 月 敬老の日

30 土
トンボ・ビクトリー杯　はつらつバレーボール大会
夏季強化野球大会 16 火 ２年職場体験学習 17:45

31 日 前期期末テスト前原則、部活動休止期間 17 水 ２年職場体験学習　部活動なしの日 15:00

9/１ 月
前期期末テスト前原則、部活動休止期間　教育実習開始

ハッピーモーニング６０分（５日迄）　 16:00 18 木
２年職場体験学習
３年総合校外学習（清雲台ケアセンター） 17:45

2 火 前期期末テスト前原則、部活動休止期間 16:00 19 金 ２年職場体験学習 17:45

3 水 前期期末テスト　部活動なしの日 15:00 20 土

4 木 少年の主張那須地区大会 18:00 21 日

5 金 18:00 22 月 17:30

6 土 23 火 秋分の日

7 日
授業公開（朝学～１校時）PTA親子レクリエー
ション　部活動なし　一斉下校 12:00 24 水

中央委員会　立会演説会　
新人戦前部活動ありの日 17:30

8 月 親子レクリエーション　振替休日 25 木 後期生徒会役員選挙 17:30

9 火 那須地区中学校新人陸上競技大会 17:45 26 金
那須地区中学校新人体育大会【基本会期】
３年学力確認テスト　教育実習最終

１２年部活毎

３年１６：００

10 水 専門委員会　部活動なしの日 15:30 27 土 那須地区中学校新人体育大会【基本会期】

11 木 陸上大会予備日 17:45 28 日 那須地区中学校新人体育大会【基本会期】

12 金 17:45 29 月
B時間割開始　全校集会・生徒集会

こころのアンケート実施 17:30

30 火 那須地区学校音楽祭 17:30

夏季休業明け～９月の行事・最終下校予定

※１ 予定が変更になる場合がありますことをご了承ください。
※２ 9月２６日　３年生放課後学習会に参加する生徒は下校時刻が変わります。



1 学 年 よ り ２ 学 年 よ り ３ 学 年 よ り

郡 司 竜 汰 さん
中学生最初の夏休みが楽しみです。夏休みは叔母さん
と一緒に旅行や買い物に行くことを計画しています。行
き先はまだ決まっていませんが、今から楽しみです。
休み中は学校へ行くことは無くなりますが、家庭での
生活態度や生活習慣は崩さないように、しっかりと整え
ておきたいと思います。僕は工作が好きなので、いろい
ろなものを作ることにチャレンジしてみたい。

大 竹 蒼 士 さん

僕が夏休みに頑張りたいことは２つあります。学習面

では、特に数学の勉強を頑張っていきたいです。間違え

たところはサマーワークなどを使って何度も解き直し

て、できるようにしていきたいです。部活動では、柔道

部員として精神面を鍛えていきたいです。厳しい練習を

重ねて成長していきたいと思います。そして、２年生の

夏休みを有意義なものにしていきたいです。

野 﨑 望 愛 さん
私が那須地区総体で頑張れたことは、今まで触れな
かったボールを獲ることができたことです。また、サ
ーブやスパイクをしっかりと打ちきることができまし
た。3年生と出場できる最後の大会だったので、絶対
に負けたくないという思いでプレーしました。試合に
も勝つことができて、とてもうれしかったです。県大
会には出場できませんでしたが、先輩たちから教わっ
たことをこれからも生かして練習に励みたいです。

菅 原 舞 輝 さん
僕は今大会で背番号をもらい、ベンチに入ることが
できました。背番号をもらった責任を感じながら、学校
生活を送ってきました。普段の生活から視野をできる
だけ広げられるように、意識してきました。ベンチでも
積極的にベンチワークを回そうと心がけました。県大
会では、７イニング声を切らさずに、試合に出ている選
手を応援していきたいです。

飯 塚 心 望 さん
学力確認テストでは、自分が苦手な教科を中心に勉
強しました。ワークやプリントなどを復習することで
テストに備えました。テスト本番では難しい問題がた
くさんありました。あきらめずに最後まで解き切るこ
とができました。次回の前期期末テストは、さらに問
題が難しくなると思うので、今回のテスト以上に勉強
し、問題がすらすら解けるようにしたいです。

牛井渕 友 翔 さん
今年の夏休みには北海道に行きます。札幌と小樽に行く
予定です。飛行機と電車を使って、いろいろな名所をたく
さん見て来よう思います。有名な時計台を見に行ったり、
栃木にはいない生き物を探したりしたいです。柔道では
先輩にいろいろ教わって、少しずつ体力アップし、今年の
うちに基本ができるように頑張っていきたいです。学校
がなくても、早寝早起きを心がけて、規則正しい生活を崩
さないようにしていきたいです。

永 山 翔 太 さん
中学生になって初めての夏休みにやりたいことは、昆虫
採集です。カブトムシやクワガタなど自然が多い地区なの
で、多くの生物と触れ合いたいです。また、県大会で先輩
たちと良い成績が残せるように、毎日の部活動を頑張りた
いです。目標としている関東大会出場を成し遂げ、一日で
も長く３年生と部活動ができるよう自分にできることを
進んで行い、全力で応援していきたいです。

地区総体、確認テストを終えて・夏休みの目標！ コンクールに向けて・夏休みの目標

礒 朱 里 さん
吹奏楽部は、7月29日に私達３年生にとって最後
のコンクールを控えています。そのために、約２ヶ月
半、本気で自分たちの課題に向き合ってきました。み
んな本気だからこそ、ぶつかる事もあったけれど、そ
のたびに顧問の先生方やパートの後輩、３年生のみん
なに支えられ、部員全員で乗り越えてきました。これ
までの努力を今度のコンクールで発揮し、金賞を取っ
て、笑顔で終われる夏にしたいです。

近 藤 優 蕎 さん
私たちは、7月29日に行われる栃木県吹奏楽コンク
ールで、金賞を取って代表選考会に進むことが目標です。
そのために部長と副部長を中心に話し合ったり、一人ひ
とりが目標に向かって一生懸命練習を頑張ったりしてい
ます。私たちはたくさん練習をしてきましたが、その成
果を発揮できるのはたったの7分間だけです。その7分
間のために残り少ない部活の時間を大切にし、より一層、
全員で気合いを入れて頑張っていきたいです。

～私たちの熱い、暑い夏！コンクールに向けて～

阿久津 怜 寿 さん
私が夏休みで頑張りたいことは、勉強と部活です。
部活では、今年が最後の年なので、後悔が残らないよ
うにチームのためにできることをしたいです。そして、
今年は関東大会に行きたいです。勉強では、受験があ
るので、自分が苦手なところを克服し、確認テストや
期末テストに向けての学習を頑張りたいです。

小 野 心 絆 さん

私はコンクールは初めてでとても緊張しますが、自分

の力をきちんと発揮できるように頑張ります。音がみん

なに届くようにしっかりと表現し、フルートパート３人

で１つの音になるように工夫したりするなど、コンクー

ルに向けて日々練習していきます。合奏中やホール練で

の課題を直し、本番に活かして金賞を取れるように頑張

りたいです！！また、次のテストに向けて、苦手な教科

を中心に復習したり毎日手伝いも行ったりしたいです。

夏休みを全力で楽しみます！！！！！

池 澤 悠 真 さん
僕が夏休みに頑張りたいことは、吹奏楽コンクールで
金賞を取ることです。結果を出すために、今頑張って練
習をしているので、コンクールで出し切り、自分が2年
生として成長したいです。また、夏休み中も学習に力を
入れて取り組んでいきたいです。今まで習ってきたこと
を復習し、期末テストに向けて、納得のいく点数が取れ
るように努力したいです。

郡 司 梨央奈 さん
私は夏休み、部活を頑張りたいです。夏休みにコンク

ールがあり、みんなで金賞をとりたいです。特に、私は

連符が苦手なので本番までによりよい演奏ができるよ

うにたくさん練習し、悔いのない演奏になるようしっ

かりと準備をしていきたいです。他にもイラストを描

いたりするなど、将来に向けて、夏休みも頑張っていき

たいです。

藤 田 壮 亮 さん
僕が夏休みに頑張りたいことは、部活です。なぜなら、

７．２９に栃木県吹奏楽コンクールがあって金賞を取り

たいからです。目標を達成するために、部員みんなで気

持ちを合わせて一丸となり、日頃の練習も本番だと思い

練習していきたいです。それだけではなく、2年生とし

て先輩を支えたり後輩のお手本になったりしたいです。

～中学生活最後、私たちの本気で過ごす夏休み！～

坂 主 修 哉 さん
僕が吹奏楽コンクールで頑張りたいことは、緊張せず

に今までの練習で先生に言われたことを意識して演奏

することです。僕はステージなどに立つと緊張してしま

い、演奏中に意識することを忘れてしまいそうになるこ

とがあります。だからしっかりと先生に言われたことを

意識して演奏に臨み、金賞を取りたいと思います！

浅 井 海 音さん
私が夏休みに頑張りたいことは部活動です。３年生
とって最後の大会です。去年の記録を超えられるよう
にしていきたいです。また、悔いの残らない大会にす
るためにも、県大会に向けて、これからの練習を精一
杯頑張りたいです。特に、バッティングにはまだまだ
多く課題があるので、練習ではバッティングを中心に
取り組んでいきたいです。

～高校一日体験学習で学びたいこと～

須 藤 優 仁 さん
私が一日体験学習で学びたいことは、高校生の人
たちの接し方や雰囲気です。中学生よりも大人であ
る高校生たちの学校生活や学習の様子を知り、自分
が高校生になった時に、少しでも多くの友達を作れ
るようにしたいです。また、入学前に心の準備ができ
るように、自分の目と心で高校見学をしたいです。

小 森 莉 凰さん
私は、一日体験学習で高校の雰囲気や中学校との違
いについて直接学んできたいです。部活動や学習面で、
中学校にはなかったことが高校ではあるかもしれない
ません。高校の先生方の話をしっかり聞いて、進路選
択に活かしたいと思います。そして、その高校の雰囲
気に自分が馴染めて、楽しく生活できるかを見てきた
いです。


